
Режим занятий обучающихся 

Педагогический Совет устанавливает продолжительность учебной недели и 

утверждается директором Школы. Продолжительность перерыва между 

занятиями устанавливается с учѐтом необходимости организации активного 

отдыха и горячего питания обучающихся. 

 Пяти – или шестидневную учебную неделю для 2-11 классов Школа 

устанавливает по согласованию с родителями (законными представителями) 

обучающихся с учетом санитарно-гигиенических требований. 1 классы 

обучаются по пятидневной учебной неделе. Продолжительность урока во 

всех классах не должна превышать 45 минут, в 1 классе использование 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый; январь – май – по 4 урока по 45 минут каждый). 

Начало занятий  1 смены в 8.00 . 

Начал занятий 2 смены: 

  Начальная школа: в 12:30 часов, окончание занятий 2 смены в 16:50 часов. 

  Среднее и старшее звено: начало занятий 2 смены в 13:40 часов. 

 

 

 

 

 


