
271/17 Котлеты домашние 90 264,82 51,89

520/04 Пюре картофельное 150 179,44 18,75

628/04 Чай с сахаром 200 82,96 3,22

ттк Хлеб пшеничный 30 70,48 2,25

ттк Фрукты  свежие 100 55,53 17,64

ИТОГО ЗА ЗАВТРАК: 570 653,23 93,75

табл Овощи свежие порциями 60 8,30 15,39

139/04 Суп картофельный с бобовыми (горох) 200 151,20 11,02

ттк Тефтели по-деревенски 100 207,99 43,44

302/04 Каша пшенная вязкая 150 157,82 10,70

156/08 Напиток лимонный 200 94,80 8,70

ттк Хлеб пшеничный 30 70,48 2,25

ттк Хлеб Дарницкий 30 63,57 2,25

ИТОГО ЗА ОБЕД: 804,97 93,75

271/17 Котлеты домашние 100 294,24 57,65

520/04 Пюре картофельное 180 226,90 22,50

628/04 Чай с сахаром 200 82,96 3,22

ттк Хлеб пшеничный 30 70,48 2,25

ттк Икра овощная 40 31,60 8,13

ИТОГО ЗА ЗАВТРАК: 706,18 93,75

табл Овощи свежие порциями 90 9,23 24,27

ттк Тефтели по-деревенски 100 207,99 43,44

302/04 Каша пшенная вязкая 180 189,38 12,84

156/08 Напиток лимонный 200 94,80 8,70

ттк Хлеб пшеничный 30 70,48 2,25

ттк Хлеб Дарницкий 30 63,57 2,25

ИТОГО ЗА ОБЕД: 630 635,45 93,75

271/17 Котлеты домашние 90 264,82 51,89

520/04 Пюре картофельное 150 179,44 18,75

628/04 Чай с сахаром 200 82,96 3,22

ттк Хлеб пшеничный 15 36,02 1,14

ИТОГО 75,00

ттк Тефтели по-деревенски 100 207,99 43,44

302/04 Каша пшенная вязкая 200 210,30 14,27

156/08 Напиток лимонный 200 94,8 8,70

ттк Хлеб пшеничный 100 210,4 8,59

ИТОГО 75,00

139/04 Суп картофельный с бобовыми (горох) 200 151,20 11,02

ттк Напиток  янтарный 200 94,8 5,67

ттк Хлеб пшеничный 31 68,90 2,31

19,00

139/04 Суп картофельный с бобовыми (горох) 200 151,20 11,02

ттк Напиток  янтарный 200 94,8 5,67

ттк Хлеб пшеничный 27 67,70 2,06

18,75

Повар с материальной ответсвенностью_________/____________/

"Согласовано"

МЕНЮ   СТОЛОВОЙ   №____на 7 ноября 2024 г

ЗАВТРАК 7-11 лет

ОБЕД 7-11 лет

Директор школы____________/__________________/

ОБЕД

№ рец. Наименование блюда Масса порции, г Энергет. ценность, ккал Цена, руб

ЗАВТРАК 12 лет и старше

ОБЕД 12 лет и старше

Меню для детей с ОВЗ, из многодетных и малообеспеченных семей  

ЗАВТРАК
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